
APRESENTAÇÃO

II Jornadas do Vale do Minho - Novos Desafios da Educação e Intervenção 
Psicossocioeducativa é um evento cujo objetivo é promover um espaço de análise e 
reflexão sobre a problemática da educação pública portuguesa e a sua melhoria. A 
Jornada contempla quatro áreas temáticas: 
 1. Comunidade Escolar e Família;
 2. Professores: motivação, formação e carreira;
 3. Alunos: sucesso escolar, aprendizagem e motivação académica, conflitos e 

indisciplina, interculturalidade, inclusão social e necessidades educativas 
especiais;

 4. Sistema de Educação: políticas educativas e organização dos centros.

Os trabalhos concretizar-se-ão através de palestras com duração de 30 minutos 
cada uma, centradas na educação pública portuguesa, refletindo-se sobre a situação 
atual da mesma e nas soluções e propostas de intervenção apresentadas entre 
todos os intervenientes. Estas palestras estão organizadas em conjuntos de duas, 
constituindo no total quatro painéis com duas intervenções seguidos de 15 minutos, 
destinados a propostas de intervenção sobre os temas específicos apresentados, 
onde será privilegiada a partilha das conclusões em torno dos temas em que estão 
inseridas as palestras.  

COMISSÃO ORGANIZADORA
Idealização: Professora Doutora Elisabete 
Fatima Pogere e Professora Doutora María 
del Carmen López-Sangil García
Organização: Elisabete Fátima Pogere 
(Agrupamento Escolas Monção), María del 
Carmen López-Sangil García (Agrupamento 
Escolas Muralhas do Minho de Valença), 
Helena Esteves (Agrupamento Escolas 
Monção), Jorge Fernandes (Centro de 
Formação Vale do Minho) e Natália Rocha 
(Câmara Municipal de Monção).

Apoios e Colaboração: Centro de Formação 
Vale do Minho, Agrupamento de Escolas de 
Monção, Câmara Municipal de Monção.

Local: Cine Teatro João Verde de Monção  

Data: 28 de Junho de 2018

Acreditação: Centro de Formação Vale do 
Minho (CFVM)

PÚBLICO ALVO
Professores de todos os grupos 
disciplinares.
Toda a comunidade educativa.

CONTATOS
Centro de Formação Vale do Minho
Telef: (+351) 251 640 846 - Email: 
cfvaledominho@gmail.com

MAIS INFORMAÇÕES EM:
 www.valedominho.com/jornadas2

ENTRADA LIVRE,
SUJEITA A INSCRIÇÃO EM:
www.valedominho.com/jornadas2inscricao



 

PROGRAMA
 9:00h • 9:15h Credenciamento e entrega de material (Plano Formação 

Profissional AEM e CFVM)
 9:15h • 9:30h Sessão de abertura: Presidente da Câmara de Monção, Diretor 

do Agrupamento Escolas Monção, Diretor do CF Vale do Minho e 
Idealizadoras do Projeto.

  PAINEL 1 
 DA DESMOTIVAÇÃO 
 AO BURNOUT NA PROFISSÃO DOCENTE
 9:30h • 10:00h Professora Doutora María del Carmen López-Sangil García
  “A desmotivação dos professores do ensino público português: 

causas e fatores associados (das orientações à prática)”
 10:00h • 10:30h Professora Doutora Elisabete Fátima Pogere
  “Da desmotivação ao burnout docente em Portugal: consequências 

e estratégias de enfrentamento (Intervenção: das orientações à 
prática)”

 10:30h • 10:45h Propostas de intervenção
 10:45h • 11:15h Intervalo

   

   PAINEL 2
 GESTÃO DE CONFLITOS, EMOÇÕES E INDISCIPLINA
 11:15h • 11:45h Professora Doutora Carla Faria
  “Amar, Aprender e Crescer: uma leitura desenvolvimental e 

ecológica dos vínculos afetivos”
 11:45h • 12:15h Professor Doutor Carlos Gomes
  “Os Professores e a (In)disciplina nas Escolas: uma perspetiva 

histórica e sociológica”
 12:15h • 12:30h Propostas de intervenção 
 12:30h • 14:30h Almoço

   PAINEL 3
 PROMOÇÃO DA SAÚDE E COMPORTAMENTOS DE RISCO
 14:30h • 15:00h Professor Doutor José Carlos Carvalho
  “Promoção de saúde mental positiva” 
 15:00h • 15:30h Professor Doutor Paulo Dias
  “Comportamentos e riscos na adolescência: Contributos para a 

prevenção do consumo de substâncias”
 15:30h • 15:45h Propostas de intervenção 
 15.45h • 16.00h Intervalo

   PAINEL 4
 NOVOS DESAFIOS E OPORTUNIDADES NA EDUCAÇÃO
 16:00h • 16:30h Ministério da Educação (a indicar)
 16.30h • 17:00h CIM - Alto Minho/Câmara Municipal de Monção (Drª Carla Gomes)
 17:00h • 17:15h Propostas de intervenção 
 17:15h • 17:30h Encerramento

PROFESSORA DOUTORA 
MARÍA DEL CARMEN LÓPEZ-
SANGIL GARCÍA 
Professora do QND Agrupamento Muralhas 
do Minho – Valença. 
Doutorada em Ciências da Educação: 
Intervenção Psicossocioeducativa – 
Universidade de Vigo (Espanha). 

PROFESSORA DOUTORA 
ELISABETE FÁTIMA POGERE 
Professora do QND Agrupamento Escolas de 
Monção. 
Doutorada em Ciências da Educação: 
Intervenção Psicossocioeducativa – 
Universidade de Vigo. 

PROFESSORA DOUTORA 
CARLA FARIA 
Professora da Escola Superior de Educação de 
Viana do Castelo (ESE - IPVC)
Doutorada em Psicologia pela Universidade do 
Minho. 

PROFESSOR DOUTOR 
CARLOS GOMES  
Professor do Departamento de Ciências Sociais 
do Instituto da Educação da Universidade do 
Minho. 
Doutorado em Sociologia da Educação pela 
Universidade do Minho.

PROFESSOR DOUTOR 
JOSÉ CARLOS CARVALHO
Professor da Escola Superior Enfermagem do 
Porto. 
Doutorado em Ciências da Enfermagem pelo 
Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar 
da Universidade do Porto. 

PROFESSOR DOUTOR 
PAULO DIAS 
Professor Auxiliar da Faculdade de Filosofia 
da Universidade Católica. 
Doutorado em Psicologia da Saúde pela 
Universidade Miguel Hernández de Elche.

PRELETORES CONVIDADOS


